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Journée Cueillette & Cuisine 
Plantes Sauvages 

Vivre Sauvage  

Nous partons une journée dans la 
forêt à la découverte des saveurs 
des plantes sauvages comestibles 
et de leurs vertus. Ensemble 
autour du feu, nous cuisinerons le 
repas sauvage avec nos cueillettes.  
Horaires de 11h à 19h. Nous 
souperons vers 17h. 

2022.10.01  Genève, Suisse  

2022.11.19   Genève, Suisse 

2022.12.10   Bois de Chêne, Suisse 

2023.3.4      Genève, Suisse 

2023.5.13     Bois de Chêne, Suisse 

2023.5.14     Journée Spéciale sur le 
thème “Les bébés des bois” , Bois de 
Chêne, Suisse 

CanCan&Pâris

viesauvage.ch 

CanCan&Pâris Youtube Chaîne 

S’inscrire à la lettre d’information 

Dates & Inscriptions

contact@viesauvage.ch  

+41 (0) 77 987 30 65     

 +33 (0) 6 45 82 42 98

http://viesauvage.ch
https://www.youtube.com/channel/UCgQ60a7YzLiVHCK5QssIu4g
https://viesauvage.us20.list-manage.com/subscribe?u=b51c7f3c86ba69545b7926bee&id=392e7eafa7
mailto:contact@viesauvage.ch
tel:+41%2077%20987%2030%2065
tel:+33%206%2045%2082%2042%2098
https://docs.google.com/forms/d/1-RPlS9roqlKCWY2iabT1xY7il4C0__EVn-yCJNQHL8Q/edit
https://docs.google.com/forms/d/1oJUyWJBqJXNXKgXYb1YX80j_YDl4szD6B6DGOvfeq0E/edit
https://docs.google.com/forms/d/12sCyMd9endF6_AGfJOLiFJk0sUNbnH4h-uBddh4dzZw/edit
https://docs.google.com/forms/d/1R05GISCKORweemzPtkkVdBJjbeokx4fPHkbRydlpjzg/edit
https://docs.google.com/forms/d/15Zo1gAAi6sYAhhGtiIZWOQHK1uFzb5X7y1BWznj0S5M/edit
https://docs.google.com/forms/d/1MFlSKyjy2RI6LSDj6MrWGdcAc9vB5efTtC-gxM5r8VE/edit
https://docs.google.com/forms/d/1MFlSKyjy2RI6LSDj6MrWGdcAc9vB5efTtC-gxM5r8VE/edit
https://docs.google.com/forms/d/1MFlSKyjy2RI6LSDj6MrWGdcAc9vB5efTtC-gxM5r8VE/edit


Vivre Sauvage CanCan&Pâris viesauvage.ch

Liste du matériel  

☐ 1.5l d’eau 
☐ Un pique-nique pour midi 
☐ Un petit carnet, un stylo et 
un rouleau de ruban adhésif  
☐ Un sac de cueillette 
☐ Un couteau 
☐ Un récipient et des services 
pour le repas du soir 
☐ Un imperméable et des 
chaussures adaptées 

Prix Libre  

Participation libre et consciente. 
En fonction de vos moyens, vous 
nous remettez en main propre, à 
la fin de journée, la somme la 
plus juste pour vous.  

Nous comptons sur l'équilibre 
entre les personnes ayant les 
moyens de mettre un peu plus, 
pour que les personnes moins 
fortunées puissent également 
profiter de ces journées. 

Rendez-vous 

• Parking Ouest du Bois de Chênes, 
1272 Genolier, Suisse À 11h. 

Pour les dates au Bois de Chêne:  

2022.12.10 et  2023.5.13  et  2023.5.14  

• Rte de Sézegnin, 1285 Avusy, 
Suisse - Près du Pont sur la Laire 
de la frontière.   À 11h. 

Pour les dates à Genève:  

2022.10.01  et  2022.11.19  et 2023.3.4 

http://viesauvage.ch

